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摘要(译)

已知L-薄荷醇控制平滑肌收缩。为了在实践中将L-薄荷醇用作消化道内窥
镜检查中的消化道收缩抑制剂，需要提供一种制剂，其中含L-薄荷醇的
制剂保持稳定且透明或几乎不发白在生产之后的时间，并且在管理中几
乎没有起泡。在本发明中，在含有平均粒径小于100nm的L-薄荷醇乳液
的消化道中进一步添加消泡剂以抑制平滑肌收缩或蠕动收缩。因此，可
以获得长时间保持稳定，具有高透光率并且在填充到容器中时产生少量
泡沫并且喷射到目标区域以抑制收缩的配方，以便于在内窥镜检查中观
察该区域消化道等
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